Warunki przyznawania ZNAKU
ZYWNOSC ATESTOWANA

Wyroby zywnosciowe zgloszone przez producentéw do wyréznienia ,,Znak Zywno$é

Atestowana" winny odznaczag sie:

a) wysoka jakoscig zdrowotna, tzn. spetniac kryteria okreslone w odpowiednich
przepisach normatywnych i prawnych, a zwtaszcza winny by¢ ograniczone - ponizej
gornej granicy dozwolonej ich zawartosci w produkcie - zanieczyszczenia chemiczne i
biologiczne,

b) wysoka jakoscig potwierdzong atestami lub certyfikacjami,

c) wysoka wartoscig zywieniowa: zawarto$¢ witamin, soli mineralnych, btonnika,
nienasyconych kwasoéw tluszczowych, przy réwnoczesnym ograniczonym udziale soli
kuchennej, cukru, tluszczu zwierzecego, sktadnikdw wysoko cholesterowych,

d) wiasciwym oznakowaniem na opakowaniach, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Warunkiem dopuszczenia wyrobu do ubiegania sie o medal lub Znak Zywno$é

Atestowana jest dostarczenie przez producenta do biura Polskiego Towarzystwa Promociji

Zdrowego Zycia i Zywnosci w Tarnowie nastepujacych materiatéw i dokumentow:

» wniosku producenta, okreslajgcego nazwe wyrobu oraz szczegolne walory kwalifikujgce

produkt do tych wyréznien,

probek wyrobu w oryginalnych opakowaniach, w jakich sg wprowadzone do obrotu,
* petnej receptury wyrobu z wyszczegolnieniem wszystkich substancji dodatkowych i ich ilosci

(niezbedne jest podanie indywidualnych nazw tych substancji),

charakterystyki surowcow i ich pochodzenia,

* Opisu procesu technologicznego,

+ dokumentu (normy) okreslajgcego kryteria jakosci zdrowotnej produktu,

* opinii wiasciwej terenowo stacji sanitarno-epidemiologicznej, a w przypadku produktu

pochodzenia zwierzecego - stuzby weterynaryjnej o stanie sanitarnym zakfadu, ewentualnie



kopii formularza ,,Protokét kontroli sanitarnej” (oceny stanu sanitarnego) zaktadu z ostatniego roku,

« zezwolenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla dietetycznych srodkoéw spozywczych,

» odpowiedniego atestu dla opakowan bedacych w bezposrednim kontakcie z produktem,

» wynikow badan fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych przeprowadzonych przez stacje
sanitarno-epidemiologiczng lub stuzby weterynaryjne albo inne akredytowane laboratorium

z orzeczeniem o przydatnosci produktu do spozycia i okresleniu jego terminu przydatnosci do

spozycia; a w przypadku drobnych producentéw - oswiadczenia producenta o stosowaniu w

produkcji zasad HACCP,

« deklaracji producenta odnosnie stosowania sktadnikow genetycznie modyfikowanych (GMO)
oraz obecnosci alergenow.

Poszczegdlne parametry jakosci zdrowotnej produktu winny by¢ potwierdzone wynikami
badan przeprowadzonych przez niezalezne laboratorium (stacje sanitarno-epidemiologiczna,
stuzbe weterynaryjng lub akredytowane laboratorium) dla:
przetworéw miesnych i drobiowych — na zawartosc:

- tluszczu,

- pozostatosci antybiotykdw,

- pozostatosci sSrodkéw ochrony roslin,

- azotanow i azotynéw (w wyrobach peklowanych),

- metali ciezkich (cyna, kadm, otéw),

zanieczyszczen mikrobiologicznych (zgodnie z wymaganiami prawnymi),

mleka i przetworéw mlecznych - na zawartos¢:

tluszczu,

pozostatosci antybiotykdw,

pozostatosci sSrodkéw ochrony roslin,

metali ciezkich (jak wyze)),

zanieczyszczen mikrobiologicznych (zgodnie z wymaganiami prawnymi),
azotandw i azotynéw (w serach dojrzewajgcych),

ryb i przetworéw rybnych — na zawartosg:

- pozostatosci Srodkéw ochrony roslin,

- metali ciezkich (jak wyzej oraz rteci),

- zanieczyszczen mikrobiologicznych (zgodnie z wymaganiami prawnymi),
- histaminy,

przetworow zbozowych z pefnego ziarna - na zawartosc:

- pozostatosci Srodkéw ochrony roslin,

- metali ciezkich (cyna, kadm, otéw),

- zanieczyszczen biologicznych: drobnoustroje, szkodniki, mykotoksyny (zgodnie z wymaganiami
prawnymi),

- btonnika,



warzyw i owocow oraz ich przetworoéw - na zawartosé:

- pozostatosci srodkéw ochrony roslin,
- metali ciezkich (jak wyzej),
- azotanow i azotynow (odnosnie do warzyw),

orzechoéw i kukurydzy — na zawartos¢:

- aflatoksyn,
- pozostatosci srodkéw ochrony roslin,
- zanieczyszczen biologicznych: drobnoustroje, szkodniki,

oleju rzepakowego - na zawartosc:

- kwasu erukowego,

zio6ti przypraw - na zawartosc:

- pozostatosci Srodkéw ochrony roslin,
- zanieczyszczen biologicznych: drobnoustroje, szkodniki,

wyrobéw w metalowych puszkach - na zawartosc:
metali ciezkich (cyna, kadm, oléw),

dietetycznych srodkéw spozywczych - na zawartosS¢:

- skladnikéw odzywczych deklarowanych na opakowaniu oraz tych skladnikéw, ktére okreslaj
g charaktery styczng wartos¢ danego wyrobu (np. preparaty wysokobtonnikowe, bezglutenowe

itp.),

wyroby posiadajgce deklaracje o szczegdlnej wartos$ci zywieniowej

- np. z niskg zawartoscig cholesterolu, sodu, z wysokg zawartoscig witamin, soli
mineralnych powinny mie¢ potwierdzong wynikami badan zawartos¢ sktadnikéw
charakterystyczng dla danego wyrobu (np. wyroby ,bez sodowy", ,0 niskiej
zawartosci cholesterolu” muszg mie¢ okreslong wynikami badan odpowiednia zawarto$¢
tego sktadnika.

Komisja Konkursowe ocenia réwniez wyrobu nie zywnosciowe i urzadzenia chronigce
zdrowie wg nastepujacych parametréw:

- walory zdrowotne wyrobu,

- wysoka jakosc,

- wartos¢ uzytkowa,

- standard surowcow,

- proces technologiczny,

- walory uzytkowo-funkcjonalne,

- znaczenie dla Srodowiska - wartosci ekologiczne,

- sposob prezentacji dla uzytkownikow,

- sposob opakowania: estetyka, zakres i sposob znakowania, utylizacja.

Warunkiem dopuszczenia do konkursu wyrobu, sprzetu lub urzgdzenia chronigcego
zdrowie jest dostarczenie przez producenta do Polskiego Towarzystwa Promocii



Zdrowego Zycia i Zywnosci nastepujgcych materiatdw i dokumentow:
- wniosku wyszczegdlniajgcego nazwe wyrobu, sprzetu lub urzgdzenia oraz szczegdine
walory kwalifikujgce je do konkursu,
- prébek wyrobu w oryginalnych opakowaniach, fotografii, szkicow sprzetu,

urzadzen itp.,
- opis technologii,
- charakterystyki materiatow i surowcéw oraz ich pochodzenia,
- dokumentéw zawierajgcych wyniki badan okreslajgcych jakos¢ zdrowotng

lub uzytkowg, walory ekologiczne wyrobu, sprzetu i urzadzen,
- atestu dla opakowan bedgcych w bezposrednim kontakcie z zywnoscig.

Niedopetnienie warunkéw okreslonych powyzej eliminuje produkt, sprzet lub urzgdzenie z
konkursu o0 Znak Zywnos$¢é Atestowana.
Znak Zywnos$é Atestowana jest przyznawany w ciggu catego roku oraz w okresie Targéw
Zdrowego Zycia i Zywnosci ECOLIFE.
Zatwierdzono na posiedzeniu Zarzadu Polskiego

Towarzystwa Promocji Zdrowego Zycia i Zywnosci,
w dniu 22 lipca 2008r.



